
 



                                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 1-4 классов  муниципального  

бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Большесалтыковская начальная общеобразовательная школа»  

 Камско-Устьинского муниципального района РТ, реализующего ФГОС НОО второго 

поколения,  на 2018/ 2019 учебный год. 

 

Учебный план, реализующий программы начального общего образования, 

соответствует действующему законодательству Российской  Федерации в области 

образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования. Учебный план составлен  на основе  примерного 

учебного плана образовательных учреждений  Российской Федерации. 

          Учебный план начального общего образования направлен на формирование 

всесторонне развитой, физически здоровой, социально ориентированной личности, 

способной адаптироваться к условиям современной жизни. 

Учебный план общеобразовательной организации разрабатывается на основе:  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 

от 25.10.1991г. (ред. от 12.03.2014); 

        - федеральный  перечень учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

− Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.12. 2007 № 721 «О 

введении нормативного финансирования общеобразовательных учреждений Республики 

Татарстан». 



− Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Большесалтыковская начальная общеобразовательная школа» Камско-Устьинского 

муниципального района Республики Татарстан. 

           Организация образовательного процесса в МБОУ «Большесалтыковская начальная  

общеобразовательная школа» строится на основе базисного учебного плана Республики 

Татарстан с учетом федеральных образовательных стандартов второго поколения по 

предметам. Учебный план МБОУ «Большесалтыковская начальная общеобразовательная 

школа» является нормативно-правовым актом. 

  Учебный план составлен  на 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования по УМК «Перспектива»(1- 4классы) и состоит из 

двух частей — обязательной   (инвариантной) части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса (вариативной). 

В инвариантной части учебного плана полностью реализуется федеральный 

образовательный компонент, который обеспечивают единство образовательного 

пространства Российской Федерации, области и ее регионов и гарантирует овладение 

выпускниками школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающим возможности продолжения образования. 

Обязательная (инвариативная) часть учебного плана представлена семью 

предметными областями («Русский язык и литературное чтение», «Родной  язык и 

литература», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», «ОРКСЭ», «Искусство», «Технология», «Физическая культура»), 

каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания учебных 

предметов, входящих в их состав.  

          По заявлению родителей в предметной области  «Родной язык»  и «Литературное 

чтение на родном языке» изучается татарский язык и литературное чтение на родном 

татарском языке. 

        В первом полугодии  в 1 классе предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение 

грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». 

Систематическое изучение предметов «Русский язык» и  «Литературное чтение» начинается 

со второго полугодия.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается  в объёме 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 ч).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» (1ч) и «Музыка» (1 ч). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1ч). 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (3 ч).  

          Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012г. 

№84-р, изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю.  

       Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у учащегося мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Выбор модуля (основы светской этики), изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) учащихся. Выбор фиксируется 

протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 



          В результате изучения всех без исключения предметов на ступени начального общего 

образования у учащихся 1-4 классов, обучающихся по ФГОС НОО, будут формироваться 

личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные 

действия как основа умения учиться. 

       При конструировании вариативной части учебного плана 2-4-х классов учитываются 

запросы и пожелания участников образовательного процесса. 

    Во 2 и в 3 классе  1 час в неделю (34 часа в год), из школьного компонента 

отводится на предмет «Математика» для удовлетворения познавательных интересов 

учащихся и для углубленного изучения отдельных тем учебной программы. 

   В 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть 

отсутствует. 

 Режим образовательного процесса   

 Обучение в начальных классах проводится в одну смену. Учебные занятия 

начинаются в 8.00 часов.  

Продолжительность учебной недели. По пятидневной учебной неделе обучаются учащиеся 

1 класса, продолжительность урока 35 минут в первом полугодии и не  более 45 минут во 

втором полугодии. Продолжительность урока во 2- 4-х классах 45 минут. Максимально-

допустимая недельная нагрузка при пятидневной неделе в 1 классе - 21 час; При 

шестидневной неделе - во 2-3 классах- 26 часов. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии; 

-организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 

40 минут; 

-обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 

− дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Расписание звонков: 

Начало учебных занятий в 8.00 часов. Продолжительность урока во всех классах не 

превышает 45 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большая перемена после второго урока 15 минут.  

 

 Учебный план школы направлен на достижение следующих целей:  

−  формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

минимума содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе; 

− Создание благоприятных  условий для интеллектуально-нравственного развития 

учащихся; 

− обеспечение социально-психологического сопровождения учебно-воспитательного 

процесса с целью осуществления личностно-ориентированного подхода к обучению и 

воспитанию; 

− содействие развитию одаренных учащихся в урочное и внеурочное время через 

различные формы и методы работы; 

− повышение психолого-педагогической подготовки, развитие педагогического 

мастерства, рост творческого потенциала учителя через систему методической и 

самообразовательной работы.  

    Особенностью учебного плана является наличие внеурочной деятельности, важной 

составной части содержания образования, увеличивающей вариативность и адаптивность к 

интересам, потребностям и способностям школьников. В 2018-2019 учебном году в 1-4  

классах внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 



общекультурное, спортивно-оздоровительное, интеллектуально-познавательное, социальное. 

     В 1-4 классах начальной школы все программы дополнительного образования в рамках 

внеурочной деятельности учащихся учитывают современные требования к обеспечению 

физического и психологического здоровья учащихся, к формированию навыка здорового и 

безопасного образа жизни; направлены на всестороннее развитие личности учащихся школы.    

Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать 

требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования.  

     Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Общеобразовательное 

учреждение предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий, 

направленных на развитие школьника. 

     Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

диспутов, КВНов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д 

    Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования.    

      Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классах проводятся занятия по иностранному языку. 

Объем курса на учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

Цель проекта - создание доброжелательной, комфортной для ребенка атмосферы, 

стимулирование мотивации к овладению новым языком общения. 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Внеурочная 

деятельность 

Классы (количество часов) всего 

1 1-4  

1 Интеллектуально-

познавательное 
«Учим английский 

язык» 

1  1 

2 Научно - 

познавательное 

 

 

 

 

«Занимательная 

математика» 

 1 1 

3 Научно-познавательное “Родной край – 

дорог всем.” 

 

 1 1 

5 Всего  1 2 3 

 

 

 

 



 

Учебный  план  для  1-4  классов 

МБОУ «Большесалтыковская начальная общеобразовательная школа» Камско-

Устьинского муниципального района РТ, 

реализующего ФГОС НОО второго поколения, на  2018- 2019 учебный  год. 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы   

                             

Классы                     

Количество часов в неделю Всего часов  

I II Ш IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык  2/66 4/136 3/102 4/136 13/440 

 Литературное чтение 2/66 2/68 2/68 2/68        8/270 

Родной  язык и 

литература  

 Родной  язык (тат) 3/99 3/102 4/136 3/102       13/439 

 Литературное чтение на 

родном языке (тат.) 

2/66 2/68 2/68 2/68        8/270 

Иностранные  языки 
 Иностранный 

язык(английский язык) 

– 2/68 2/68 2/68        6/204 

Математика и 

информатика 

 Математика  4/132 4/136 4/136 4/136       16/540 

Обществознание и 

естествознание  

 Окружающий мир 2/66 2/68 /2/68 2/68         8/270 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль: «Основы 

светской  этики» 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 

 Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология   Технология  1//33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура  Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

 Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3277 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика  – 1/34 1/34 - 2/68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 
 

Обучение в начальной школе ведется по базовой образовательной программе с 

использованием следующего учебно-методического комплекта: 

 

 

 

 

 

 



 

                Программно-методическое обеспечение образовательного процесса. 

  

№

  

Класс Предмет Автор Название 

учебника 

Издательство 

УМК “Перспектива” 

1 1кл Русский язык 

 
Климанова А.Ф. 

Макеева С.Г 

 

«Азбука» «Просвещение», 2015 

год 

Климанова А.Ф. 

Бабушкина Т.В. 

«Русский язык» «Просвещение», 2015 

год 

2 

 
Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

«Литературное 

чтение» ч.1,ч.2. 

 

 

«Просвещение», 2015 

год 

3 

 

Математика Дорофеев Г.В. «Математика»  «Просвещение»,2016 

год 

4 

 
Окружающий мир Плешаков А.А. 

Новицкая М.Ю. 

«Окружающий 

мир» 

«Просвещение»,2016 

год 

5 Технология 

 
Роговцева Н.И.  

Богданова Н.В. 

«Технология» «Просвещение», 

2013 год  

6 Изобразительное 

искусство 
Т.Я. Шпикалова 

Л.В. Ершова 

 

«Сынлы сәнгать» Казан, «Хәтер» 

2014 

7 Физическая 

культура 
В.И. Лях 

Зданович А.А. 

«Физическая 

культура 1-4 

классы» 

«Просвещение», 

2017 год 

8 Родной  язык И.Х. Мияссарова 

Ч.М. Харисова 

«Татар теле» «Мәгариф-Вакыт» 

2016 

9 Литературное 

чтение на родном 

языке 

Г.М.Сафиуллина. 

М.Я. Гарифуллина 

И.Х. Мияссарова 

М.Я. Гарифуллина 

 

 

 

 

 

 

 

«Уку китабы» 

 

«Әлифба» 

 

 

 

«Мәгариф-Вакыт» 

2016 

  

УМК «Перспектива». 

 
  

 

 

 

   10 

2кл 

Русский язык Климанова А.Ф. 

Бабушкина Т.В. 

«Русский язык» «Просвещение»,2015 

год 

11 Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

«Литературное 

чтение» ч.1,ч.2. 

«Просвещение», 

2015 год 



12 Математика Дорофеев Г.В. 

Миракова Т.Н. 

«Математика»  «Просвещение», 

2017 год 

13 Окружающий мир Плешаков А.А.  

Новицкая М.Ю. 

«Окружающий 

мир» 

«Просвещение», 

2017 год 

14 Английский язык Ю.А.Комарова, 

И.В. Ларионова 

«Английский 

язык» 

«Русское слово», 

2015 год 

15 Технология 

 
Роговцева Н.И.  

Богданова Н.В. 

«Технология» «Просвещение», 

2013 год  

16 Изобразительное 

искусство 
Т.Я. Шпикалова 

Л.В. Ершова 

 

«Сынлы сәнгать» Казан, «Хәтер» 

2014 

17 Родной язык И.Х. Мияссарова 

К.Ф.Файзрахманова 

«Татар теле» «Мәгариф-Вакыт» 

2013 

18 Литературное 

чтение на родном 

языке 

Г.М.Сафиуллина. 

М.Я. Гарифуллина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Әдәби уку” 

 

 

«Мәгариф-Вакыт» 

2013 

УМК “Перспектива” 

19 

3кл 

Русский язык Климанова А.Ф.  

Бабушкина Т.В. 

«Русский язык» «Просвещение», 

2013  год 

20 Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф. 

Горецкий В.Г. 

«Литературное 

чтение» ч.1,ч.2. 

«Просвещение», 

2013год 

21 Математика Дорофеев Г.В.  

Миракова Т.Н. 

 

«Математика»  «Просвещение», 

2013 год 

22 Окружающий мир Плешаков А.А. 

Новицкая М.Ю. 

«Окружающий 

мир» 

«Просвещение», 

2013 год 

23 Технология 

 
Роговцева Н.И.  

Богданова Н.В. 

«Изобразительное 

искусство и 

художественный 

труд» 

«Китап 

нәшрияты», 

2013 год  

24 Изобразительное 

искусство 
Т.Я. Шпикалова 

Л.В. Ершова 

 

«Сынлы сәнгать» Казан, «Хәтер» 

2014 

25 Английский язык Ю.А.Комарова, 

И.В. Ларионова 

«Английский 

язык» 

«Русское слово», 

2016 год 

26 Родной  язык И.Х. Мияссарова 

К.Ф.Файзрахманова 

«Татар теле» «Мәгариф-Вакыт» 

2013ел 



27 Литературное 

чтение на родном 

языке 

Г.М.Сафиуллина. 

 Р.Ф. Хасанова  

М.Я. Гарифуллина 

 

 

 

 

 

 

 

“Әдәби уку” 

 

 

«Мәгариф-Вакыт» 

2013 ел 

28 

4кл 

Русский язык Климанова А.Ф.  

Бабушкина Т.В. 

«Русский язык» «Просвещение», 

2014 год 

29 

 
Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф. 

Виноградская Л.А. 

«Литературное 

чтение» ч.1,ч.2. 

«Просвещение», 

2014 год 

30 

 

Математика Дорофеев Г.В.  

Миракова Т.Н. 

 

«Математика»  «Просвещение», 

2014 год 

31 

 

Окружающий мир Плешаков А.А. 

Новицкая М.Ю. 

«Окружающий 

мир» 

«Просвещение», 

2014 год 

32 

 

Родной язык И.Х. Мияссарова 

К.Ф.Файзрахманова 

«Татар теле» «Мәгариф-Вакыт» 

2014 

33 
 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

И.Х. Мияссарова 

К.Ф.Файзрахманова 

“Әдәби уку” 

 

 

«Мәгариф-Вакыт» 

2014 

34 

 

Технология 

 
Роговцева Н.И.  

Богданова Н.В. 

«Технология» «Просвещение», 

2014 год  

35 

 

Изобразительное 

искусство 
Т.Я. Шпикалова 

Л.В. Ершова 

 

«Сынлы сәнгать» Казан, «Хәтер» 

2014 

36 

 

Английский язык Ю.А.Комарова, 

И.В. Ларионова 

«Английский 

язык» 

Москва ,«Русское 

слово»,2014год 

37 

 

ОРКСЭ  Л.Т. Студеникин «Дөньяви этика 

нигезләре» 

Москва ,«Русское 

слово»,2015год 

38 

 

Физическая 

культура 
В.И. Лях 

Зданович А.А. 

«Физическая 

культура 1-4 

классы» 

«Просвещение», 

2017 год 

 

  Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. На основании Федерального Закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ и “Положения о порядке текущего контроля 

успеваемости, проведения и формах промежуточной аттестации учащихся, порядке выставления 

годовых отметок” промежуточная аттестация проводится по всем предметам  в следующих формах:  

 



 

                                               Промежуточная аттестация 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы   

                                             

Классы 

I II Ш IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 Русский язык  Проверочная 

работа 

К/Д, выст. 

год. Оцен. 

К/Д, выст. 

год. Оцен.  

К/Д, выст. год. 

Оцен. 

 Литературное чтение К/О Тест, выст. 

год. оцен. 

Тест, выст. 

год. оцен. 

Тест, выст. год. 

оцен. 

Родной язык и 

литература 

Родной  язык К/О К/Д, выст. 

год. оцен. 

К/Д, выст. 

год. оцен. 

К/Д, выст. год. 

оцен. 

 Литературное чтение 

на родном языке 

К/О Тест, выст. 

год. оцен. 

Тест, выст. 

год. оцен. 

Тест, выст. год. 

оцен. 

Иностранные 

языки 

 Иностранный язык 

(английский язык) 

 тест, выст. 

год. оцен 

тест, выст. 

год. оцен 

тест, выст. год. 

оцен 

Математика и 

информатика 

 Математика  Проверочная  

работа 

К/Р, выст. 

год. оцен. 

К/Р, выст. 

год. оцен. 

К/Р, выст. год. 

оцен. 

Обществознание и 

естествознание  

 Окружающий мир К/О Защита 

проекта, 

выст. год. 

оцен. 

Защита 

проекта, 

выст. год. 

оцен. 

Защита 

проекта, выст. 

год. оцен. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Модуль: «Основы 

светской  этики» 

 

 – –          - 

Искусство 

 Музыка К/О Тест, выст. 

год оцен. 

Тест, выст. 

год оцен 

Тест, выст. год 

оцен 

Изобразительное 

искусство 

К/О Защита 

проекта, 

выст. год. 

оцен. 

Защита 

проекта, 

выст. год. 

оцен. 

Защита 

проекта, выст. 

год. оцен. 

Технология  

 Технология  К/О Защита 

проекта, 

выст. год. 

оцен. 

Защита 

проекта, 

выст. год. 

оцен. 

Защита 

проекта, выст. 

год. оцен. 

Физическая 

культура 

 Физическая культура Сдача 

норматив. 

Сдача 

норматив., 

выст. 

год.оцен. 

Сдача 

норматив., 

выст. 

год.оцен. 

Сдача 

норматив., 

выст. год.оцен. 

 

К/Р- контрольная работа                   К/Д- контрольный диктант  

       Контрольная работа - запланированная педагогом проверка знаний преимущественно в   

письменной  форме. Это промежуточный метод определения существующих знаний ученика, 

который представляет собой ряд ответов в письменном виде, предоставленных на 

определенные вопросы из теоретической части содержания той или иной дисциплины.  

                     Диктант (письменная проверочная работа) — записывание текста, диктуемого учителем. 



Тест – это письменная работа, где задания даются с несколькими вариантами ответов и 

ученик должен выбрать из них правильный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


